
 

 

 

 

 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

anul universitar 2019-2020 

valabil pentru anii II-III de studiu 

 

 

Programul de studii universitare de licenţă: ISTORIE 

Domeniul fundamental: ŞTIINŢE UMANISTE şi ARTE 

Domeniul de licenţă: ISTORIE 

Facultatea: LITERE, ISTORIE şi TEOLOGIE 

Durata studiilor: 3 ani 

Forma de învăţământ: cu frecvenţă (IF) 



 

 

1. OBIECTIVE DE FORMARE ŞI COMPETENŢE 
   Obiectivul general al programului de studii  

Specializarea Istorie are ca obiectiv general pregătirea de specialişti în domeniul Istorie, care să poată profesa în calitate de 

cadre didactice sau în cercetarea ştiinţifică de profil. 

 

Obiectivele şi profilul de competente dezvoltat în concordanţă cu nevoile identificate pe piaţa muncii şi cu 

cadrul naţional al calificărilor sunt prezentate sintetic mai jos şi detaliat în fişele disciplinelor din planul de 

învăţământ. 

 

Obiective specifice 

Însuşirea de către studenţi a conceptelor şi noţiunilor fundamentale ale Istoriei, obţinerea unei bune formaţii generale şi a 

unor cunoştinţe speciale asupra marilor epoci istorice.  

Însuşirea regulilor şi principiilor metodologiei cercetării în domeniul Istorie. 

Dezvoltarea capacităţii studenţilor de a repera  opţiuni istoriografice, de a le analiza critic şi de a realiza sinteza acestora. 

Specializarea asigură dobândirea de către absolvenţi a cunoştinţelor fundamentale şi de specialitate din domeniul Istorie, a 

unor cunoştinţe generale  din domeniul fundamental al ştiinţelor socio-umane , precum şi a capacităţii de a le aplica şi 

transmite în mod creativ. Vor fi formate deprinderi superioare de exprimare eficientă şi corectă, în scris şi oral, dezvoltarea 

unor capacităţi de comunicare interpersonală şi publică, de mediere interculturală la nivel superior, ca şi a abilităţilor de 

rezolvare a unor probleme care implică aspecte sociale şi interumane. 

Pentru atingerea obiectivelor generale, programul utilizează o pedagogie activă  în care studentul este îndemnat să joace 

rolul de actor al formării sale, prin lecturi pentru cursuri şi seminarii, întrebări şi dezbateri, analiză, interpretare şi 

comentariu. 

Se promovează studiul individual, precum şi  munca de echipă, pe parcursul semestrelor de studii şi în stagii anuale de 

practică de specialitate. Aceasta se desfăşoară la sfârşitul semestrelor 2 şi 4 şi urmăreşte formarea unor deprinderi practice 

de cercetare. 

Pregătirea în comunicare asigură însuşirea cel puţin a unei limbi a izvoarelor şi a unei limbi moderne, care asigură 

absolvenţilor un nivel ridicat în competiţia naţională şi internaţională. 

 

Competenţe profesionale (conform grilelor RNCIS) 

C1. Regăsirea informaţiei despre trecutul istoric. 

C2. Stabilirea faptelor istorice pe baza informaţiilor din izvoare şi din afara izvoarelor. 

C3. Prezentarea orală şi scrisă, în limba programului de studii şi într-o limbă de circulaţie internaţională, a cunoştinţelor 

de specialitate.  

C3. Prezentarea orală (cu suport tehnic vizual) şi scrisă a unui fapt istoric oarecare, în condiţii prestabilite. 

C4. Utilizare la un nivel de bază a metodelor specifice unei ştiinţe auxiliare a istoriei (paleografie chirilică/slavă/latină 

etc., epigrafie). 

C5. Utilizarea conceptelor şi a metodelor de bază ale cel puţin unei alte ştiinţe sociale sau umaniste, sau ale unei discipline 

de graniţă între istorie şi alte ştiinţe (sociologia, antropologia , istoria artei, economia, psihologie, filozofia etc.).  

C6. Producerea punctuală a unor noi cunoştinţe istorice pe baza cunoaşterii aprofundate a unei epoci şi/sau probleme 

istorice de complexitate medie. 

 

 

Competenţe transversale (conform grilelor RNCIS)  

CT1. Îndeplinirea la termen, riguroasă şi responsabilă, în condiţii de eficienţă şi eficacitate, a sarcinilor profesionale, cu 

respectarea principiilor eticii activităţii ştiinţifice, aplicarea riguroasă a regulilor de citare şi respingerea plagiatului.  

CT2. Aplicarea tehnicilor de relaţionare în grup şi de muncă eficientă în echipă, cu asumarea de roluri diverse.  

CT3. Căutarea, identificarea şi utilizarea unor metode şi tehnici eficiente de învăţare; conştientizarea motivaţiilor 

extrinseci şi intrinseci ale învăţării continue. 



 

 

 

2. ASIGURAREA FLEXIBILIZĂRII INSTRUIRII. CONDIŢIONĂRI 

Flexibilizarea programului de studii este asigurată prin discipline opţionale, discipline facultative şi 

discipline complementare. 

 

Disciplinele la alegere (opţionale) sunt propuse pentru semestrele 3 – 6 şi sunt grupate în pachete opţionale, care 

completează traseul de specializare a studentului. Alegerea traseului se face de către student, înainte de începerea 

anului universitar din care fac parte semestrele care conţin disciplinele sau pachetele de discipline opţionale. 

. 

 

Disciplinele facultative sunt propuse pentru semestrele 1-6 atât de către departamentul sau facultatea ce 

gestionează programul de studiu dar pot fi alese şi din pachetele oferite de alte facultăţi.  

 

Organizarea cursurilor la disciplinele complementare: în planul de învăţământ al fiecărui program de studii 

de licenţă se consemnează titlul de disciplină complementară opțională, urmând ca denumirea disciplinei să se 

treacă în registrul matricol conform opţiunii studentului, din lista disciplinelor complementare, aprobată de 

Senatul universităţii şi disponibilă pe pagina web (www.uvt.ro). Aceasta cuprinde disciplinele complementare 

propuse de către facultăţi în conformitate cu Regulamentul privitor la elaborarea planurilor de învățământ 

pentru programele de studiu din UVT. 

 

Procedura de desfăşurare a activităţilor didactice la disciplinele facultative şi complementare şi de înscriere a 

notelor/calificativelor în Suplimentul la diplomă este prezentată în Regulamentul de activitate profesională a 

studenţilor şi în Regulamentul privitor la elaborarea planurilor de învățământ pentru programele de studiu 

din UVT  

 

3. CONDIŢII DE ÎNSCRIERE ÎN ANUL DE STUDIU URMĂTOR. CONDIŢII  DE 

PROMOVARE A UNUI AN DE STUDIU 
Condiţiile de înscriere în anul următor, condiţiile de a urma module de curs în avans, condiţiile de promovare 

sunt cuprinse în Regulamentul privind activitatea profesională a studenţilor. 

 

4. EXAMENUL DE LICENŢĂ 

Perioada de întocmire a proiectului de licenţă: începând cu penultimul semestru de studii. 

Definitivarea proiectului de licenţă: în ultimul semestru de studii. 

Perioada de susţinere a proiectului de licenţă: în sesiunea iunie-iulie a ultimului an de studii. 

Numărul de credite pentru susţinerea licenţei: 10 credite (5 credite pentru proba 1 și 5 credite pentru proba 2) 

 

http://www.uvt.ro/


 

 

5. DISCIPLINELE DE STUDIU PE ANI  

 

ANUL DE STUDIU I 

AN UNIVERSITAR 2018-2019 

 

 
Nr. 

crt. 

Disciplina C1 C2 Codul 

disciplinei 

Semestrul I 

14 săptămâni 

Semestrul II 

14 săptămâni 

C S L P V Cr C S L P V Cr 

Discipline fundamentale 

1. Introducere în istoria 

veche a românilor   

DF DI I1I1101 4 2 - - E 7 - - - - - - 

2. Introducere în istoria 

veche universală        

DF DI I1I1102 4 2 - - E 7 - - - - - - 

3. Preistorie generală DF DI I1I1103 2 1 - - E 4 - - - - - - 

4. Introducere în istoria 

medievală a românilor 

DF DI I1I1204 - - - - - - 4 2 - - E 7 

5. Introducere în istoria 

medievală universală 

DF DI I1I1205 - - - - - - 4 2 - - E 7 

6. Istoria Bizanţului DF DI I1I1206 - - - - - - 2 1 - - E 4 

7. Istoriografie generală 

şi românească 

DF DI I1I1107 2 - - - E 6 - - - - - - 

8. Introducere în istorie 

şi ştiinţe auxiliare ale 

istoriei 

DF DI I1I1208 - - - - - - 2 1 - - E 5 

Discipline specialitate 

9. Practică arheologică 

de specialitate* 

DS DI I1I1209 - - - - - - - - - - C 3 

10. Introducere în 

arheologie/Arheologie 

socială şi funerară 

DS DO I1I1110 1 2 - - C 4 - - - - - - 

Discipline complementare 

11. Limba străină DC DI I1I1111 

I1I1211 

- 2 - 

 

- C 2 - 

 

2 - - C 2 

12. Informatică DC DI I1I1212 - - - - - - 2 - - - C 2 

13. Ed.fizică  DC DI I1I1113 

I1I1213                                   

- 1 - - P/N 3 - 1 - - P/N 3 

 TOTAL 13 10 - - - 30+3 14 9 - - - 30+3 

Total ore didactice pe săptămână 23 23 

 

DISCIPLINE   FACULTATIVE 

Nr. 

crt. 

Discipline 

facultative 
C1 C2 Cod 

Semestrul I Semestrul II 

C S L P V Cr C S L P V Cr 

1. Introducere în 

muzeologie 

DS DF I1I12F1 - - - - - - 1 1 - - C 2 

2. Limba latină DS DF I1I11F2 

I1I12F2 

- - 2 - V 2 - - 2 - V 2 

3. Limba străină DC DF I1I11F3 

I1I12F3 

- - 2 - V 2 - - 2 - V 2 

4. Voluntariat DC DF I1I11F4 

I1I12F4 

- 1 - - - 2 - 1 - - - 2 

*Practica de specialitate se efectuează la sfârșitul semestrului al II-lea. Total 90 ore / 3 credite. 

 

 

 

 

 



 

 

ANUL DE STUDIU II 

AN UNIVERSITAR 2018-2019 

 
Nr. 

crt. 

Disciplina C1 C2 Codul 

disciplinei 

Semestrul I 

14 săptămâni 

Semestrul II 

14 săptămâni 

C S L P V Cr C S L P V Cr 

Discipline fundamentale 

1. Introducere în 

istoria 

modernă a 

românilor 

DF DI I1I2101 4 2 - - E 7 - - - - - - 

2. Introducere în 

istoria 

modernă 

universală 

DF DI I1I2102 4 2 - - E 7 - - - - - - 

3. Istoria şi teoria 

artei 

DF DI I1I2103 4 - - - E 7 - - - - - - 

4. Introducere în 

istoria 

românilor în 

sec. XX 

DF DI I1I2204 - - - - - - 4 2 - - E 7 

5. Introducere în 

istoria 

universală a 

sec. XX 

DF DI I1I2205 - - - - - - 4 2 - - E 7 

Discipline specialitate 

6. Epigrafie 

latină 

DS DI I1I2206 - - - - - - 2 2 - - E 5 

7. Practica de 

specialitate 

(muzeu, 

arhivă, 

bibliotecă)* 

DS DI I1I2207 - - - - - - - - - - C 3 

8. Cultură şi 

civilizaţie 

medievală / 

Românii în 

izvoare 

medievale  

DS DO I1I2108 2 1 - - C 5 - - - - - - 

9. Instituţii antice 

/ Spiritualitate 

antică 

precreştină 

DS DO I1I2209 - - - - - - 2 1 - - E 4 

Discipline complementare 

10. Limba străină DC DI I1I2110 

I1I2210 

- 2 - - C 2 - 

 

2 - - C 2 

11. Discipline 

complementare 

opționale 

DC DO I1I2111 

I1I2211 

1 1 - - C 2 1 1 - - C 2 

12. Ed.fizică DC DI I1I2112 

I1I2212 

- 1 - - P/N 3 - 1 - - P/N 3 

 TOTAL 15 9 - - - 30+3 13 11 - - - 30+3 

Total ore didactice pe săptămână 24 24 

 

DISCIPLINE   FACULTATIVE 

Nr. crt. 
Discipline 

facultative 
C1 C2 Cod 

Semestrul I Semestrul II 

C S L P V Cr C S L P V Cr 

1. Infoarheologie DS DF I1I22F1 - - - - - - 1 1 - - C 2 

2. Limba latină DS DF I1I21F2 

I1I22F2 

- - 2 - V 2 - - 2 - V 2 



 

 

3. Paleografie latină DS DF I1I21F3 

I1I22F3 

- - 2 - V 2 - - 2 - V 2 

4. Limba străină DC DF I1I21F4 

I1I22F4 

- - 2 - V 2 - - 2 - V 2 

5. Voluntariat DC DF I1I21F5 

I1I22F5 

- 1 - - - 2 - 1 - - - 2 

*Practica de specialitate se efectuează la sfârșitul semestrului al II-lea. Total 90 ore / 3 credite. 

 

ANUL DE STUDIU III 

AN UNIVERSITAR 2018-2019 

 
Nr. 

crt. 

Disciplina C1 C2 Codul 

disciplinei 

Semestrul I 

14 săptămâni 

Semestrul II 

14 săptămâni 

C S L P V Cr C S L P V Cr 

Discipline fundamentale 

1. Istoria 

integrării 

europene 

DF DI I1I3101 2 - - - E 4 - - - - -  

2. România în 

relaţiile 

internaţionale 

(1866-1914) 

DF DI I1I3102 2 2 - - E 4 - - - - - - 

3. Istoria 

partidelor 

politice în 

perioada 

interbelică 

DF DI I1I3203 - - - - - - 2 1 - - E 5 

4. România în 

relaţiile 

internaţionale 

interbelice 

DF DI I1I3204 - - - - - - 2 1 - - E 5 

5. Istoria Daciei 

romane 

DF DI I1I3205 - - - - - - 2 2 - - E 5 

Discipline specialitate 

6. Grupări şi 

partide politice 

în epoca 

modernă  

(1867-1914) / 

Cultură şi 

civilizaţie 

modernă 

românească 

DS DO I1I3206 - - - - - - 2 1 - - E 4 

  7. Al doilea 

război mondial 

/ Istoria 

Banatului în 

perioada de 

tranziţie spre 

regimul 

comunist 

1944-1947 

DS DO I1I3207 - - - - - - 2 1 - - C 4 

  8. Introducere în 

istoria artei 

româneşti / 

Arte şi idei în 

antichitate  

DS DO I1I3108 2 1 - - C 3 - - - - - - 

  9. Lumea 

românească 

între marile  

 

DS DO I1I3109 2 1 - - E 4 - - - - - - 



 

 

imperii în 

secolele 

XVIII-XIX / 

Epoca 

împăraților din 

dinastia 

Antoninilor 

 10. Istoria 

românilor din 

afara graniţelor 

/ Comunismul 

în România 

1944 - 1989 

DS DO I1I3110 2 - - - C 3 - - - - - - 

11. Sud-estul 

Europei în 

epoca 

contemporană 

/ România în 

relaţiile 

internaţionale 

postbelice 

DS DO I1I3211 - - - - - - 2 2 - - C 4 

12. Banatul în 

epoca 

modernă/ 

Paleografie 

româno-

chirilică 

DS DO I1I3112 2 - - - C 3 - - - - - - 

13. Etnogeneza 

românească – 

proces istoric 

european / 

Epoca marilor 

migraţii 

DS DO I1I3113 2 1 - - E 4 - - - - - - 

14. Europa 

secolelor XIX 

şi XX / 

Paleografie 

slavonă 

DS DO I1I3214 - - - - - - 2 - - - C 3 

15. Conservarea 

patrimoniului / 

Noţiuni de 

istoria artei 

antice 

DS DO I1I3115 2 1 - - C 3 - - - - - - 

Discipline complementare 

16. Discipline 

complementare 

opţionale 

DC DO I1I3116 1 1 - - C 2 - - - - - - 

 TOTAL 17 7 - - - 30 14 8 - - - 30 

Total ore didactice pe săptămână 24 22 

 

DISCIPLINE   FACULTATIVE 

Nr. crt. 
Discipline 

facultative 
C1 C2 Cod 

Semestrul I Semestrul II 

C S L P V Cr C S L P V Cr 

1. Muzeologia şi 

muzeografia în 

România 

DS DF I1I31F1 1 1 - - C 2 - - - - - - 

2. Introducere în 

arhivistică 

DS DF I1I32F2 - - - - - - 1 1 - - C 2 

3. Legislaţie şi 

evidenţa 

patrimoniului 

DS DF I1I31F3 

                                 

1 1 - - C 2 - - - - - - 



 

 

cultural 

4. Limba străină DC DF I1I31F4 

I1I32F4 

- - 2 - V 2 - - 2 - V 2 

5. Voluntariat DC DF I1I31F5 

I1I32F5 

- 1 - - - 2 - 1 - - - 2 

 

Legendă 
C1 = criteriul conţinutului DC = discipline complementare 
C2 = criteriul obligativităţii DO = discipline opţionale 
DF = discipline fundamentale DF = discipline facultative 
DS = discipline de specialitate CP = competenţă profesionala 
DI = discipline obligatorii (impuse) CT = competenţă transversală 
DD = discipline în domeniu (unde este cazul) P/N = promovat/nepromovat 

V = forma de evaluare 
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BILANŢ GENERAL   I 

(după criteriul conţinutului) 

 

Nr. crt. Discipline* Nr. de ore** Total*** Standard 

ARACIS**** An I An II An III An IV Ore % 

1. Fundamentale 35 28 16 - 79 55,63% 50-70% 

2. De specialitate 3 10 30 - 43 30,28% 20-40% 

3. Complementare 8 10 2 - 20 14,08% 5-10% 

TOTAL 46 48 48 - 142 100%  

  

 

 

 

BILANŢ GENERAL   II 

(după criteriul obligativităţii) 

 

Nr. crt. Discipline* Nr. de ore** Total*** Standard 

ARACIS**** An I An II An III An IV Ore % 

1. Obligatorii  43 38 16 - 97 68,30% 50-75% 

2. Opţionale  3 10 32 - 45 31,69% 20-40% 

TOTAL 46 48 48 - 142 100%  

3. Facultative  12 16 12 - 40  5-10% 
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Distribuirea creditelor pe competenţe (tabele RNCIS – grila 1) 

Programul de studii:  Istorie 

 

 
Nr. 

crt. Disciplina Semestrul 

Nr. 

credite 

Competenţe profesionale Competenţe transversale 

CP1 CP2 CP3 CP4 CP5 
CP

6 
CT1 CT2 CT3 

1. Introducere în istoria veche 

a românilor   

I 7 2 1 2 0.5 0.5 1    

2. Introducere în istoria veche 

universală        

I 7 2 1 2 0.5 0.5 1    

3. Preistorie generală I 4 1 1 0.5 1  0.5    

4. Istoriografie generală și 

românescă                 

I 6 1 1 1 1  1 1   

5. Introducere în 

arheologie/Arheologie 

socială și funerară       

I 4 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 1   

6. Limba străină I 2       0.5 1 0.5 

7. Introducere în istoria 

medievală a românilor   

II 7 2 1 2 0.5 0.5 1    

8. Introducere în istoria 

medievală universală   

II 7 2 1 2 0.5 0.5 2    

9. Istoria Bizanțului                                            II 4 1 0.5 0.5 0.5 0.5 1    

10. Introducere în istorie și 

științe auxiliare ale istoriei   

II 5 1 1 0.5 0.5 1 0.5 0.5   

11. Informatică  II 2       1 0.5 0.5 

12. Practica arheologică de 

specialitate          

II 3 0.5 0.5  0.5  0.5 0.5 0.5  

13. Limba străină II 2       0.5 1 0.5 

14. Introducere în istoria 

modernă a românilor   

III 7 2 1 2 0.5 0.5 1    

15. Introducere în istoria 

modernă universală      

III 7 2 1 2 0.5 0.5 1    

16. Istoria și teoria artei                                    III 7 1 1 2 1 1 1    

17. Cultură și civilizație 

medievală /     

Românii în izvoare 

medievale       

III 5 1 1 1 1 1     

18. Limba străină III 2       0.5 1 0.5 

19. Introducere în istoria  

românilor în sec. XX    

IV 7 1 1 2 0.5 0.5 2    

20. Introducere în istoria 

universală a sec. XX    

IV 7 1 1 2 0.5 0.5 2    

21. Epigrafie latină IV 5 1 1 1 1  0.5 0.5   

22. Instituții antice/ 

Spiritualitate antică 

precreștină   

IV 4 1 0.5 0.5 1 0.5 0.5    

23. Practica de specialitate 

(muzeu, arhivă, bibliotecă)     

IV 3  0.5   0.5  0.5 1 0.5 

24. Limba străină IV 2       0.5 1 0.5 

25. Istoria integrării europene      V 4 0.5 0.5 1 0.5 0.5 1    

26. România în relațiile V 4  0.5 0.5 0.5 0.5 1 0.5 0.5  



 
 
 
 

 

internaționale (1866-1914)      

27. Introducere în istoria artei 

românești/Arte și idei în 

antichitate      

    

V 3  0.5 1  0.5 0.5  0.5  

28. Lumea românească între 

marile imperii în secolele 

XVIII-XIX/Epoca 

împăraților din dinastia 

Antoninilor 

V 4  0.5 0.5 0.5 0.5 1 0.5 0.5  

29. Istoria românilor din afara 

granițelor/Comunismul în 

România 1944-1989         

V 3 0.5 0.5 0.5 0.5  0.5 0.5   

30. Banatul în epoca 

modernă/Paleografie 

româno-chirilică       

V 3 0.5 0.5 0.5 0.5  0.5  0.5  

31. Etnogeneza românească-

proces istoric 

european/Epoca marilor 

migrații        

V 4 1 1 1   1    

32. Consevarea 

patrimoniului/Noţiuni de 

istoria artei antice 

V 3 0.5 0.5 0.5  0.5 0.5  0.5  

33. Istoria partidelor politice în 

perioada interbelică     

VI 5  1 1 0.5 0.5 1 0.5 0.5  

34. România în relațiile 

internaționale interbelice       

VI 5  1 1 0.5 0.5 1 0.5 0.5  

35. Istoria Daciei romane           VI 5 1 1 1 1  1    

36. Grupări și partide politice în 

epoca modernă (1867-

1914)/Cultură și civilizație 

modernă românească         

VI 4  1 1 0.5 0.5 1    

37. Al doilea război 

mondial/Istoria Banatului în 

perioada de tranziţie spre 

regimul comunist 1944-

1947 

VI 4 0.5 1 0.5 0.5 0.5 1    

38. Sud-estul Europei în epoca 

contemporană/ România în 

relaţiile internaţionale 

postbelice 

VI 4 0.5 0.5 0.5 0.5  1 0.5 0.5  

39. Europa secolelor XIX şi 

XX/Paleografie slavonă     

VI 3 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5    0.5 

 

 

 




