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10/2023 – ÎN CURS Timișoara, România 
CADRU DIDACTIC ASOCIAT UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMIȘOARA 

Susținerea seminarelor de limba engleză pentru specializările din cadrul Facultății de Arte și Design (anul I)

09/2020 – ÎN CURS Arad, România 
PROFESOR DE LIMBA ENGLEZĂ ȘI ROMÂNĂ CENTRUL MULTIDISCIPLINAR „LEARNING
TOGETHER” 

• Pregătirea lecțiilor și materialelor didactice pentru fiecare curs
• Pregătirea elevilor pentru examenele Cambridge/IELTS
• Pregătirea elevilor în vederea promovării examenului de Evaluare Națională și examenului de

bacalaureat
• Predare după model CLIL (Content and Language Integrated Learning)

10/2020 – 05/2022 Timișoara, România 
ASISTENT DE CERCETARE UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMIȘOARA 

• Realizarea unui corpus de texte bilingve
• Analiza lingvistică a textelor scrise în mediul academic

10/2023 – ÎN CURS Timișoara, România 
STUDII DOCTORALE Universitatea de Vest din Timișoara, Școala Doctorală de Științe Umaniste
(domeniul Filologie) 

10/2023 – ÎN CURS Timișoara, România 
PROGRAMUL POSTUNIVERSITAR DE FORMARE UVT TEACHING AND LEARNING BRAND 
Universitatea de Vest din Timișoara, Centrul de Dezvoltare Academică al Universității de Vest 

09/2020 – 06/2022 Timișoara, România 
STUDII UNIVERSITARE DE MASTERAT: STUDII AMERICANE Universitatea de Vest din Timișoara,
Facultatea de Litere, Istorie și Teologie 

• Discursuri critice și teoretice
• Proza americană în secolul XX
• Cultura populară americană
• Metode de analiză culturală
• Sistem politic și instituțional

Lucrarea de disertație: The Death of the American Dream in the Suburbs: The Virgin Suicides and The
Corrections (Coordonator: Lect. univ. dr. Dana Crăciun)

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

mailto:adela.chindris@e-uvt.ro


09/2020 – 06/2022 Timișoara, România 
NIVELUL AL II-LEA AL MODULULUI PSIHOPEDAGOGIC Departamentul pentru Pregătirea
Personalului Didactic, Universitatea de Vest din Timișoara 

Practică pedagogică: Liceul Teoretic „William Shakespeare”, Timișoara (cilcul liceal - limba și literatura
engleză)

10/2017 – 07/2020 Timișoara, România 
STUDII UNIVERSITARE DE LICENȚĂ: LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ - LIMBA ȘI LITERATURA
ENGLEZĂ Universitatea de Vest din Timișoara, Facultatea de Litere, Istorie și Teologie 

• Literatură britanică și americană
• Limba engleză contemporană
• Cultură și civilizație britanică și americană
• Istoria literaturii române
• Limba română contemporană
• Cultură și civilizație românească
• Practică de specialitate: librar (Librăria „La Două Bufnițe”, Timișoara) și editor (Asociația Culturală

„Ariergarda”, Timișoara)

Lucrarea de licență: The Strange Case of Social Straitjackets: Good and Evil in The Strange Case of Dr. Jekyll
and Mr. Hyde and A Clockwork Orange (Coordonator: Lect. univ. dr. Dana Crăciun)

10/2017 – 06/2020 Timișoara, România 
NIVELUL I AL MODULULUI PSIHOPEDAGOGIC Departamentul pentru Pregătirea Personalului
Didactic, Universitatea de Vest din Timișoara 

• Psihologia educației
• Pedagogie
• Didactica limbii și literaturii române
• Didactica limbii și literaturii engleze
• Managementul clasei de elevi
• Practică pedagocică: Colegiul Național Bănățean, Timișoara (ciclul gimnazial - limba și literatura

română), Colegiul Național Pedagogic „Carmen Sylva”, Timișoara (ciclul gimnazial - limba și literatura
engleză)

09/2013 – 06/2017 Arad, România 
STUDII LICEALE - PROFIL UMAN-FILOLOGIE Colegiul Național ''Moise Nicoară'' 

Martie 2017 – Certificate in Advanced English (CAE) – ESOL – acordat de University of Cambridge

09/2005 – 06/2013 Arad, România 
STUDII PRIMARE ȘI GIMNAZIALE Liceul Național de Informatică 

Limbă(i) maternă(e):  ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi):   

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ENGLEZĂ C1 C1 C1 C1 C1

SPANIOLĂ A1 A1 A1 A1 A1

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

ECDL-Permisul european de conducere a computerului 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

COMPETENȚE DIGITALE 



Publicații în limba română și engleză 
Chindriș, A.-D. (2019). Bestiarul în opera lui Lucian Blaga și a lui Vasile Voiculescu: Contexte, decoruri,
simboluri. Lucian Blaga Yearbook, 20(2), 83–91. https://doi.org/10.2478/clb-2019-0030.
Chindriș, A.-D. (2019). Lucian Blaga: metaforizarea poeticii gândiriste. Lucian Blaga Yearbook, 20(2), 17–23.
https://doi.org/10.2478/clb-2019-0022.
Chindriș, A.-D., & Gherasim, C. (2019). Arghezi și Swift - absurd și distopie. Revista Centrului Studențesc de
Cercetare LITERACUM, 6-7-8, 68–71. ISSN 2360 - 3194.
Chindriș, A.-D., & Gherasim, C. (2019). Ipostaze feminine în proza lui Slavici. Revista Centrului Studențesc de
Cercetare LITERACUM, 6-7-8, 93–96. ISSN 2360 - 3194.
Chindriș, A.-D. (2020). Universul distopic din povestirea „Șoarecele B”. Revista Centrului Studențesc de
Cercetare LITERACUM, 9-10, 58–61. ISSN 2360 - 3194.
Chindriș, A.-D. (2021). Gentrifying New York City’s Neighborhoods: A Long Way Down. Discourses of
Americanness: Bridging (Non)-Fictional Divides, 241–248. ISBN 978-973-125-829-4.
Chindriș, A.-D. (2022). Harlem: Photographs of Change. Corpus Related Digital Humanities. Lnterdisciplinary
Micro Perspectives, 33–43. ISBN 9789731259062.
Chindriș, A.-D. (2022). Good kid, m.A.A.d city, Or a Journey into The Self and The Hood. Intricate America:
Inner and Outer Quarrels, 125–136. ISBN 978-973-125-892-8.

Competențe organizatorice 
spirit organizatoric dobândit în urma participării în calitate de voluntar în cadrul unor proiecte și
conferințe organizate de către Colegiul Național „Moise Nicoară” (Proiectul Euroweek 2016, în cadrul
căruia am fost ghid turistic pentru elevii europeni), respectiv Facultatea de Litere, Istorie și Teologie
(UVT): British and American Studies (mai 2018), The 23rd Symposium of Students in English (2018), The
24th Symposium of Students in English (2019).

Competențe de comunicare și interpersonale 
bune abilități de comunicare dobândite în urma participării la diferite colocvii universitare
abilitatea de a lucra în echipă într-un mod eficient
capacitate crescută de adaptare

Colocvii și simpozioane 

Susținerea lucrării Universul distopic din povestirea Șoarecele B la Colocviul Literacum „I.D. Sîrbu- Ion
Creangă”, Timișoara (ediția a VIII-a, noiembrie 2019).

Mențiune la Colocviul Internațional Universitar „Lucian Blaga” ediția a XXI-a, 31 octombrie-2 noiembrie
2019, Sibiu, pentru lucrarea Bestiarul în opera lui Lucian Blaga și a lui Vasile Voiculescu: contexte, decoruri,
simboluri, la secțiunea „Studii literare și filosofice”.
 
Susținerea lucrării The Loss of Identity in Lord of the Flies, în cadrul Symposium of Students in English din
Timișoara (ediția a XIX-a, 12-13 aprilie 2019).
 
Susținerea lucrării Ipostaze feminine în proza lui Slavici (în colaborare cu Claudiu Gherasim) la Colocviul
Literacum „Slavici-Coșbuc”, Timișoara (ediția a VII-a, noiembrie 2018).
 
Mențiune la Colocviul Internațional „Lucian Blaga” ediția a XX-a, 25-27 octombrie 2018, Sibiu, pentru
lucrarea Lucian Blaga: metaforizarea poeticii gândiriste, la secțiunea „Poetică și stilistică”.
 
Susținerea lucrării Arghezi - Swift: absurd și distopie (în colaborare cu Claudiu Gherasim) la Colocviul
Literacum „Tudor Arghezi, azi”, Timișoara (decembrie 2017).

Susținerea lucrării De la educația iluministă la educația contemporană. Sau ce se pierde când se câștigă ceva?
(Coord.: Mirela Mureșan și Florin Tătar) din cadrul Conferinței Internaționale „Lumina în știință, tehnologie,
natură și cultură” (Colegiul Național „Moise Nicoară” Arad, noiembrie 2015).

INFORMAȚII SUPLIMENTARE

PUBLICAȚII 

COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

• 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

• 
• 
• 

COLOCVII ȘI SIMPOZIOANE 



Permis de conducere: B

Voluntariat 

Noiembrie 2019 - Iunie 2020: muncă de voluntariat în cadrul Centre for Corpus Related Digital
Approaches to Humanities (CODHUS) - Centrul de Cercetare și Implementare a Metodelor Digitale Bazate
pe Lingvistica de Corpus cu Aplicabilitate în Științele Umaniste, Universitatea de Vest din Timișoara
(cercetare academică în domeniul științelor umaniste prin intermediul metodelor digitale)
Noiembrie 2017 - Iunie 2021: muncă de voluntariat în cadrul Centrului Studențesc de Cercetare
Interculturală Sinergia, Universitatea de Vest din Timișoara (învățarea studenților din anul pregătitor
noțiuni de limbă română).
 
Octombrie 2017 - Iunie 2020: Centrul Studențesc de Cercetare Literacum, Universitatea de Vest din
Timișoara (comunicări științifice literare, cercetare în domeniul literaturii).

2017-2018: AIESEC Timișoara

2015 - 2017: Membru voluntar în cadrul clubului Leo Maris Arad (Lions Club International)

10/2023 – ÎN CURS 
Membru (cercetător doctorand) Centre for Corpus Related Digital Approaches to Humanities
(CODHUS) 

Link https://codhus.projects.uvt.ro/

2020 – ÎN CURS 
Cercetător în proiectul ParlaMint-RO (din cadrul CODHUS - Center for Corpus Related Digital
Approaches to Humanities) 

2020 – ÎN CURS 
Cercetător în proiectul ACCESSOR (Accessibility in the Media and Cultural Sector - Practices, Needs
and Innovation in Romania) (din cadrul CODHUS - Center for Corpus Related Digital Approaches to
Humanities) 

VOLUNTARIAT 

CENTRE DE CERCETARE 

PROIECTE 

PERMIS DE CONDUCERE 

https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://codhus.projects.uvt.ro/
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                 Cercetător în proiectul ACCESSOR (Accessibility in the Media and Cultural Sector - Practices, Needs and Innovation in Romania) (din cadrul CODHUS - Center for Corpus Related Digital Approaches to Humanities)
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                 Competențe de comunicare și interpersonale
                 <ul><li>bune abilități de comunicare dobândite în urma participării la diferite colocvii universitare</li><li>abilitatea de a lucra în echipă într-un mod eficient</li><li>capacitate crescută de adaptare</li></ul>
            
        
         
             
                 Competențe organizatorice
                 <ul><li>spirit organizatoric dobândit în urma participării în calitate de voluntar în cadrul unor proiecte și conferințe organizate de către Colegiul Național <span style="color: rgb(51, 51, 51);">„Moise Nicoară”</span> (<em>Proiectul Euroweek 2016</em>, în cadrul căruia am fost ghid turistic pentru elevii europeni), respectiv Facultatea de Litere, Istorie și Teologie (UVT):&nbsp;<em>British and American Studies</em> (mai 2018)<em>, The 23rd Symposium of Students in English </em>(2018)<em>, The 24th Symposium of Students in English </em>(2019)<em>.</em></li></ul>
            
        
         
             
                 ECDL-Permisul european de conducere a computerului
            
        
         
         
         
         
             Colocvii și simpozioane
             
                 Colocvii și simpozioane
                 <p>Susținerea lucrării <em>Universul distopic din povestirea Șoarecele B </em>la Colocviul Literacum <span style="color: rgb(51, 51, 51);">„I.D. Sîrbu- Ion Creangă”, Timișoara (ediția a VIII-a, noiembrie 2019).</span></p><p><br></p><p>Mențiune la Colocviul Internațional Universitar&nbsp;„Lucian Blaga” ediția a XXI-a, 31 octombrie-2 noiembrie 2019, Sibiu, pentru lucrarea <em>Bestiarul în opera lui Lucian Blaga și a lui Vasile Voiculescu: contexte, decoruri, simboluri</em>, la secțiunea&nbsp;„Studii literare și filosofice”.</p><p>&nbsp;</p><p>Susținerea lucrării <em>The Loss of Identity in Lord of the Flies</em>, în cadrul&nbsp;Symposium of Students in English din Timișoara (ediția a XIX-a, 12-13 aprilie 2019).</p><p>&nbsp;</p><p>Susținerea lucrării <em>Ipostaze feminine în proza lui Slavici</em>&nbsp;(în colaborare cu Claudiu Gherasim) la Colocviul Literacum „Slavici-Coșbuc”, Timișoara (ediția a VII-a, noiembrie 2018).</p><p>&nbsp;</p><p>Mențiune la Colocviul Internațional&nbsp;„Lucian Blaga” ediția a XX-a, 25-27&nbsp;octombrie 2018, Sibiu, pentru lucrarea <em>Lucian Blaga: metaforizarea poeticii gândiriste</em>, la secțiunea&nbsp;„Poetică și stilistică”.</p><p>&nbsp;</p><p>Susținerea lucrării <em>Arghezi - Swift: absurd și distopie</em><strong><em>&nbsp;</em></strong>(în colaborare cu Claudiu Gherasim) la Colocviul Literacum „Tudor Arghezi, azi”, Timișoara (decembrie 2017).</p><p><br></p><p>Susținerea lucrării <em>De la educația iluministă la educația contemporană. Sau ce se pierde când se câștigă ceva?</em><span style="color: rgb(51, 51, 51);"> (Coord.: Mirela Mureșan și Florin Tătar)</span> din cadrul Conferinței Internaționale <span style="color: rgb(51, 51, 51);"> „Lumina în știință, tehnologie, natură și cultură” (Colegiul Național „Moise Nicoară” Arad, noiembrie 2015).</span></p>
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                 Voluntariat
                 <p><strong>Noiembrie 2019 - Iunie 2020:</strong> muncă de voluntariat în cadrul <strong>Centre for Corpus Related Digital Approaches to Humanities</strong> (CODHUS) - Centrul de Cercetare și Implementare a Metodelor Digitale Bazate pe Lingvistica de Corpus cu Aplicabilitate în Științele Umaniste, Universitatea de Vest din Timișoara (cercetare academică în domeniul științelor umaniste prin intermediul metodelor digitale)</p><p></p><p><strong>Noiembrie 2017 - Iunie 2021:</strong> muncă de voluntariat în cadrul <strong>Centrului Studențesc de Cercetare Interculturală Sinergia</strong>, Universitatea de Vest din Timișoara (învățarea studenților din anul pregătitor noțiuni de limbă română).</p><p>&nbsp;</p><p><strong>Octombrie 2017 - Iunie 2020:</strong> <strong>Centrul Studențesc de Cercetare Literacum</strong>, Universitatea de Vest din Timișoara (comunicări științifice literare, cercetare în domeniul literaturii).</p><p><br></p><p><strong>2017-2018: AIESEC Timișoara</strong></p><p><br></p><p><strong>2015 - 2017: Membru voluntar în cadrul clubului Leo Maris Arad (Lions Club International)</strong></p>
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                 Membru (cercetător doctorand) Centre for Corpus Related Digital Approaches to Humanities (CODHUS)
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